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L'oasvsiéme que forment do milien aquaanigne ef Peovemble dex organismes gl ¥ vivert gst fort compieye,
Parmi ces orparismes on distingae ceuy guf constiteent e pelagos composé de oy gui flatient e plancion
véedtal et animal, ef de ceny gui ragent fonmant Ie neclon, Cesyv qui sont plus ou moins fivés ai found des

eanx forment le benthos (o roches péfogigues),

Lenr véle exsentiol ext la production et la disiviburion de la maiére organtgue des océans, et par satle fa preer-

ticipation ¢ fa chalve alimenraive.

Retenons gue le milicw aguatigre étant vendn fragile par fes bsteraciions des espéees qui le penplent. la gia-
lisd hinlagique de Neau utilisée par Phomme doit Eive siviciement comrilée,

Introduction

Le plancten se définit camme 'ensemble des orga-
nismes généralement micToscopiques vivanls en suspen-
sion dans 7cau et dont les déplacements propres sont
réduils par rapport aux courants acdaniques ou de murce
qui les entrainent, La taille de ces organismes est és
variable © de lu bactérie (nanoplancton) de quelques
micrens jusgqu’anx grosses Méduses Rbizostomatidae de
nos régions (plus de 60 o). Condrairement au plancton,
les poissons pélagiques et certaing grands céphalopades
(Calmars) gui ont une maobilitd beaveoup plus miportante,
peuvent effectuer des migrations de grande ampleur et
constituent e necton, Tous ces organismes (plancron +
necton) vivant en pleine eau forment le pélagos, par oppo-
sitton au benthos, cosemble des 8tres vivants fixés sur le
fond de la mer (rochers, sables, vases, prairies sous-
marines elc.), ou se déplagant i proximitd immédiate de ce
dernier.

Dans tous les écosystémes aguatiques, qu'ils soient
continentaux {lacs, élangs, fleuves, rividnes...}, estuariens
o maring, la présence d’organismes plancroniques cst
quasi-permanente, [1s représentent ung biomasse non
négligeable et sont sowmis aux variations physico-chi-
miques et hydrauliques de ces milieux changeants par
excellence,
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Le plancton: sq composition ef son rile
dans I'écosystéme pélagique

L e de nutrition des organismes planctoniques, e
dong leur place dans le réseau trophigue alimentatre per-
met den distingoer deux cutégories @ les auteirephes,
constituant le phytoplancton ou plancton végétal. sont
capables de fixer le carbone inorganigue dissous dans
I'zgau par des processus photosynthétiques, Ces produc-
Leurs primaires, en majorité des algues microscapigues
unicellulaires, sont done, comme Tes algues bemhigues, a
I'origing de la maticre organigue des acgans, Les hétéro-
trophes concernant tout le planclon animal cu zooplanc-
ton. 118 utilisent comme nourniure la maliére organiue
déji existante dans e milicu, solt sous forme végétale
{consommarenurs primaires yégélariens ), soil sous forme
amimmale (consonumateurs secondaires carmnivores ).

Les bactérics marines planctoniques [(bactérioplancion)
sant également des héiérorophes trés érudids actuelle-
ment. Elles présentent un besoin spécifigue en ions Mas
pour atteindre leur développement optimal (halophilic).
Ces micro-organismes sonl seit libres dans la phase
aquense, soil fixés sur des particules dorigine minérale ou
orounigue. En mer, on observe, comme pour le phyto-
plancron, une diminution des effectifs bactérioplancto-
niques de Ta cdte vers 1o large, ¢t de la couche euphotique
vers le fond, saul cas padiculiers de remontée deau'. Leur
taille ne dépasse pas 3 microméires,

63



Beauvcoup d animaux marins d ongine benthigue
(Yers, Annélides, Mollosgues, Crustacésy ont des cveles de
développement complexes ¢ la larve méng temporairement
une vie pélagique au cours de Tagquelle des mélamorphoses
successives fa transformerontl en un arganisine subadulie
morphologiquement teés différent de la larve, qui précip-
tera au fond. Ce plancton larvaire ou méroplancion ¢st par-
Heolierement abandant en zone cotiére. Pour de nombreos
animaux Tixés sur le fond, cette phase planctonigue est
essentielle, car elle assure la dispersion des especes et la
colunsation de nowveaux histopes. Cetle phase corres-
pond également au stade libre de nombreux parasiles. A
I'inverse, |"holoplanclon csl conslilud par les arganismes
dont tout Lo cycle biologique est planctonique, tels les
Crustacds Copépodes. les Cladocéres ou les Chacto-
gnarhes,

La diversite biologique du plancton esl anmense @ on
estime & GO0D le nombre d'espéces dalgues marines phy-
teplanctoniques” . Pratiquenient tous les embranchementy
du régne animal (une vingtaine en tout) possédent des
explces planctonigues’.

Les organismes planctonigues jouent un réle essenticl
dans la produetion et la distribution de la matiers orga-
aique dans les écosystémes aguatigues © en flixant le car-
bone minéral dissous dans Ueau, le phytoplancton oL cer-
taines buclérics photosyithétques produisent de L maticre
organigue direstement disponible aus herbivores ef aux
aulres dléments de la chaine alimentaire. La nort ¢1 La pro-
duction de déchets divers (pelotes fécales...) par les onga-
nismes pélagigues permetient par précipiaion ¢ daures
provcessus le ranslert de matigre organigue vers le compar-
timent benthigue. La décomposition ultime de celle der-
nidre et alribude wux hactéries hégrotrophes.

f.e plancton urticant ef foxigue

De nombrews éléments du plancion gélatincus sonl
urticants, 11 s agil surtout de méduses (Hydromeéduses)
possédwm, comme tous les Cnidaires, des cellules ectoder-
migues spécinlisées dans la fonetion venimeuse, kes néma-
eeystes. Des stimuli chimigues cu tactiles provequent leur
euverture of la dévagination rapide de filaments urtcants
vers lu proie. Parnculigrement abondants au niveau des
tenacules, les némutocysies labrgquent un venin essenticl
lement de nature protéique’. Celui de la " galére poriu-
maise” (Physalia phvsalis), Syphonophaore trés commun de
mos cdles, induil che los Mollusques, les Poissons et les
Mummiféres des effets cardiotoxiques el neuroloxigues,
Ces derniers se traduisent par une proléelyse provoguoanl
wne dépolarization des membranes neuronigues’. En zone
de baipnade, le contacl irritant s"elTeciue directement avec
amimal entier e1 vivant, ou bicn par Mintermediawe de
fragments (Lentacules, filaments pécheurs, ele )y d'orga-
nismes traumatisés par les tempétes oo les vagues déler-
lantes.

Depuis plusicurs années, s observent sur les efes Tran-
caises des apparitions localisées deaux colordes ou efflo-
rescences, provoquées par une pullolation d"algues planc-
tonigues. Sur les H000 espéces recensées actuellement
dans acéan mondial, 300 s0nt Conmies comme respon
sables de la modification de lu couleur de Uean. Une qua-
rantuine desplees. appartenant surtoul & la classe des
Dinophycées et des Prymnésiophyedes, indwisent des

intoxications alimentaires ches honnme ou des héca-
rombes dans la faune marine”, La quinzdine de loxines
wemiNées cher les Dinophycées inhibent Ta transmission
de influx nerveus par leur action sur les pompes i
sodivm membranaires, Dans e milicu marin, ces algues
sonl dgulement absorbées et concentrées par un cerlain
nambre de Mollusgues henthigues liltreurs comme les
hudrres el les moules. & lNorgine des intoxications alimen-
twires humaines, Les mécansmes déclenchants ou Favori-
sants ces pullulations demeuren pew conaws @ la sanfica-
ricn thermique estivale. le confinement ¢ le non
reneuvellement des caux, des apports nutritifs abondants,
sonl générulement les lacteurs setenus, surtout lorsqu’ils se
canjugent entre eux. Depuis guelques anndées, un réseun
aational de surveillance détecte Ja présence d algues
plancloniques nuisibles sur Uensemble du livoral frangais
(plus de 60 stations de prélevementz).

Irteractions bioclhimiques @ guelgues exemples

En miliew marin, on estime gque le phyloplancton
rejette, par excrdtion, entre | et 200% du carhome jssimilé
par photosynthese sous forme de substances organigues
dissoules’. Ces derniGres ont d autres origines @ éclatement
de ces microalgues lors du broutage par le zooplancion ;
cxcrélion par ce dernier de ses propres produits cataboli-
tigues. Les bactéries héiérotrophes ont la possibilitg de
prélever ces substances, & la fois pour leur métahalisme
dnergétigque. et la formation de leur biomasse.

Dune manigre générale, ces substances onl soit un
elMet posinid sur la crotssance de cerlains planctons, soeil
nhibiteur @1 méme antibiotique sur dautres @ certains Pro-
Lowonires Dlagellés er Ciliés, prédareurs i la fois sur le phy-
loplancton el sur 1o hactérioplanclon, ercrtent des acides
aminés (séring, zlummate, aspartaie, arnithine..) permet-
tanr la croissance de ce demier,

Une importante mortalitd de Copépodes phytophages
pewl induire une forte crolssance des cammunaurées bacté-
riennes gqui wilisent, comme source de carbone ol d Cner-
giv. lipides ot acides aras, composants majeurs de ces
Crustacés, Cerlaines algues sont susceptibles de volr leur
crovissance Fovoriscée par des factears libdrés par des bacté-
ries (vitamines, acidas amingsy A Uinverse, plusicurs
espiees o algues Digtomophyvedes libdrent dans Uean des
substances antibactéricnnes de mtare variable: acide gras,
nucléosides, polysaccharides, produits de dégradations des
chlorophylles. peptides... . Cette imeraction pewt Ere
lement négative @ les hactéries libérant dans le milicu des
meédiateurs dotés d une puissanee activitd anti-algale”, Des
auteurs oot montre, inosite, le rdle de substances activia-
irices (vitamine B121 et inhibimces dans apparition soe-
cessive d organismes plunctonigues. selon un ordre (hacte-
ries, puis Diatomophyeées, enfin Dinellagellés) el un
intervalle de wmps (30 jours) précis”,

Plancton ef alimentafion huraine

Drans le milicw marin, la biomasse du plancton &tan
bien supérieure i celle des planclonephages, 11 esl wentant
diatiliser directement les organismes planctonigues dans



I"alimentation humaine. Cependant. des problémes Lech

migues concernant leur prélevement & arande échelle, ainsi
que des impératifs économiques de rentabilité n'ont jamais
permis, jusgu’a présent. Uexlension de ce muode 3 exploi-
tation direct de la productivite marine @ la diversitg, les
variations quantitatives salsonniéres, la raille souvent trés
récduite deys organismes (inféricure au om), o lu rapidité
dralidration du produit frais, compliquent séricusement la
prévigion et la gestion de ce type dexplottaton ; la non-
comsommabilité de bon nombre de planctontes (Coelenté-
rés, Tuniciers, etc.) souvent trés ahondants, nécessite un tri
préalable avant transformation et consommation, Or,
actucllement, co demier osl une impossibilité technigue,
De méme, 'élevage en milieu conirdlé de certaines
eapioes planctondques animales ou végétales resle encore
du demaine expérimental. Cependant, plusieurs dizaines
d'espices de Crevettes Peneidae, Crangonidae et Pandali-
dae sont exploitées, souvent par chalutage, en divers zones
productives de 'océan mondial © golle du Mexique, pla-
leau continental nord-Atlantique et nord-Pacifigue, cites
japonaises etc, 1l en ¢st de méme pour les Creveltes
Euphausiacées particulitrement abondanies depuis [4
chute des populstions de Céracés planctonophages {plus de
1 Kg par m?) dans 'océan Antarctique. Suor les 56 mil-
lons de tonnes prélevées annuellement dans le milicu
marin, un seul concerne les Crustaceés planctonigues (don-
neées de 197307, Ces demiers sont solf consemmeés direcre-
ment par "homme. soit transformés sous forme d'engrais.

Conclision

L'organization el le fonctionnement des écosysiémes
plinctoniques, principaux responsables de la production

vedunigue, sont d une complexité extréme. Les travanx de
recherche concernant 1intrication et la multiplicité des
interactions biochimiques catre les innombrables espéces
vegilules ol animales ne font que débuter. ' eau, milien de
vie par excellence, est également un milien Fragile : son
atilisation croissante par Uhomme, notamment 4 des fins
thérapeutiques, impligue un contrdle strict de sa qualité
biologigue, Les programmes de surveillance & long lerme,
permcttant des saivis chimigues et biologigues, devront
cerlainement éire généralisés dans les prochaines anndes,
notarmment sur les zones ol la pression anthropique est la
plus foree, L'éude des communautdés phylo el zooplancio-
niques représente une approche indispensable et néces-
saire, mals souvent méconnue, pour contriler évalution
el la gualité sanitaire des éeosystEmes aquatiques,
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